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Лужская губа - водный объект высшей рыбохозяйственной категории, что обусловлено составом рыбного населения, включающего ценные промысловые (балтийский лосось, сиги) и охраняемые (балтийская кумжа занесена в Красную книгу России) виды, а также ее ролью в воспроизводстве основного промыслового вида восточной части Финского залива - салаки и рыб пресноводного комплекса. 

Строительство МТП Усть-Луга ведется с конца 90-х годов ХХ века. К настоящему времени намыты территории целого ряда терминалов, для создания подходного канала и маневровых акваторий выполнены большие объемы дноуглубления (в 2009 г. – до 15 млн м3) со сбросом грунтов в подводные отвалы. 
Сообщение подготовлено на основе материалов многолетних исследований по состоянию ихтиоценоза и кормовой базы рыб в Лужской губе, выполненных до начала (1990-е годы) и в период строительства (2001-2009 гг.) МТП Усть-Луга.
Кормовая база рыб (планктофагов, бентофагов и молоди всех видов) формируется зоопланктоном и зообентосом. 

Производство дноуглубительных работ и дампинг грунта привело к обеднению видового состава зоопланктона за счет сокращения числа видов коловраток, преимущественно беспанцирных, и кладоцер, а также к снижению их обилия в зонах максимальной мутности, увеличению доли крупных форм копепод в сообществе и их доминированию по численности и по биомассе. Однако в целом, южный район Лужской губы, как и предшествующий строительству порта период, характеризуется наибольшей продуктивностью зоопланктона.
Проведение дноуглубительных работ привело к сокращению числа видов в  зообентосе и снижению численности и биомассы на значительной части губы. Наиболее выражены эти изменения, вплоть до полного исчезновения бентоса на отдельных участках, в районах дноуглубления. На подводном отвале в районе банки Мерилода в период сбросов полностью исчезали доминировавшие ранее по численности и биомассе личинки хирономид и моллюски, вследствие чего средние значения биомассы резко уменьшались (до 100 раз). Малочисленные донные животные были представлены преимущественно видами с коротким жизненным циклом. Аналогичные изменения в настоящем происходят и на новом подводном отвале грунта.
Ихтиофауна. В целом ихтиофауна Лужской губы включает 34 вида рыб и миногу. Видовая структура рыбного населения на отдельных участках губы зависит, в основном, от фактора солености. В глубоководной части преобладают представители солоноватоводного комплекса, здесь также велика доля морских видов. Ядро ихтиоценоза составляют салака, корюшка и колюшка трехиглая. В прибрежной зоне преобладают виды пресноводного комплекса, хотя встречаются и солоноватоводные формы. Ядро ценоза составляют колюшка трехиглая, окунь, колюшка девятииглая, уклея и плотва. В южной мелководной зоне, находящейся под влиянием пресного стока р.Луги, доминируют виды пресноводного комплекса - ёрш, окунь, густера, судак. 

Основные нерестилища салаки располагаются в центральной и северной частях губы на банках и в прибрежной части на участках акватории с глубиной от 3 до 15 м, нерестилища большинства частиковых рыб - в литоральной зоне. Намыв территорий и дноуглубление на мелководных прибрежных участках привело к утрате нерестилищ и наиболее продуктивных пастбищ пресноводных рыб, а использование акватории в районе банки Мерилода для сброса грунта - к сокращению нерестовых площадей салаки.
В южной мелководной зоне по показателям обилия рыб отчетливо выделяются восточный и западный участки. До начала строительства порта восточный участок был гораздо богаче западного (в среднем по численности в 4 раза и биомассе - в 6 раз). В среднем за сезон биомасса рыб достигала наибольших значений (210 кг/га) именно в этом районе. Пик численности и биомассы рыб на обоих участках приходился на наиболее теплые месяцы - июль и август, и определялся их нагульными концентрациями. 
В последние годы в районе порта произошло снижение количественных показателей ихтиоценоза и изменение их сезонной динамики. Более высокие, в отдельные годы (2004, 2007 и 2008 гг.) сопоставимые с 90-ми годами, численность и биомасса приходились на май-июнь, на период нерестовых миграций рыб, в последующие месяцы лета и осенью они были меньше на порядок величин, чем в годы до начала строительства порта. Крайне низкие величины обсуждаемых показателей были отмечены в 2006 г., когда дноуглубительные работы выполнялись не только в районе порта, но и на подходном канале в устье р.Луги. Средняя за сезон численность составила 0,2 тыс.шт./га, биомасса - 8,8 кг/га. После некоторого повышения этих показателей в 2007 и 2008 гг. в 2009 г. при увеличении интенсивности дноуглубительных работ они вновь снизились, составив 10-ю часть от фоновых значений. Аналогичная динамика наблюдается и в районах подводных отвалов. При снижении нагрузки на отвал в районе банки Мерилода (при использовании второго отвала, расположенного мористее) в 2008 и 2009 гг. обилие рыб на нем возросло.

В то же время количественные показатели ихтиоценоза на участке западнее устья р.Луги, где за последние 10 лет работы велись только в 2006 г., во все годы, за исключением указанного, были не только сопоставимы с фоновыми показателями 1994-97 гг., но в некоторые годы и превышали их (от 3 до 10 раз). 

Основные пути миграций лососевых рыб в акватории Лужской губы в тридцатые годы прошлого века, по имеющимся данным [Кучина, 1939], проходили в восточной её части. Однако, по данным мониторинговых исследований, выполненных в последние годы (2004-2009 гг.), установлено, что основные пути нагульных и нерестовых миграций лососевых рыб проходят вдоль западного берега Лужской губы. Одной из причин нарушения привычных маршрутов миграций лососевых рыб в исследуемой акватории могут являться гидротехнические работы по строительству порта Усть-Луга.

Промысел рыбы в Лужской губе значительно сократился. Общие уловы в 1970-1990 гг. составляли в среднем 750 т, в 1990-2000 гг. – 200 т, а в 2001-2009 гг. – 60 т. В уловах преобладает салака. Промысловое значение имеют плотва и окунь, составляющие до 10% улова; на отдельных рыбопромысловых участках уловы до 20% представлены корюшкой.

Многолетний ряд наблюдений позволяет сделать вывод, что рыбопродукционный потенциал Лужской губы в последнее десятилетие существенно снизился, а отдельные ее участки в районе строящегося порта Усть-Луга полностью потеряли свое значение для воспроизводства. Происходящие в зообентосе изменения приводят к обеднению кормовой базы рыб, особенно на участках, где ранее наиболее интенсивно осуществлялся их нагул. Вероятно, именно эти изменения являются одной из причин сравнительно низких плотностей рыб в восточной части южной мелководной зоны Лужской губы летом и ранней осенью – в периоды наиболее активного питания рыб. 
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Information about fish community and its forage components in the Luga bay has been annual collected since 1994. This bay has been influenced by intensive hydro-building of commercial port Ust-Luga since 2000. The fish productivity of this bay has greatly decreased and some parts of this bay have completely stopped reproduction of fish resources. The shallow-water feeding area of fish has dwindled as food supply; the «soft» forage zoobenthos have had very low biomass. This situation has been one of the main causes of serious decrease the density of fish in the shallow-water east part of the south of Luga bay in the period of most intensive feeding of most species of fish (July - September).

